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SCHWARZENBURG

Junioren rennen um Sekunden

Ein Duathlon fir Kinder -
die idee begeisterte. 140
Kids rannten und pedalten
am Samstag in Schwarzen-
burg um die Wette. Eine
seridse Vorbereitung und
ein wenig Aufregung ge-
hort bei der junior-52-
Challenge dazu.

Anspannung liegtin der Luft, als i

sich 70 junge Liuferinnen und
Laufer am Samstag hinter dem
Startband bei der Sportanlage
Poschen in Schwarzenburg be-
reit machen. Punkt 12.45 Uhr
fallt das Band, die Jungen und
Maidchen laufen los. 2,9 Kilome-
ter Wege und Strisschen warten
auf sie, auf denen sie eine gute
Position fiir den Teamkollegen
erlaufen wollen. Dieser wird die
zweite Hilfte der Strecke per
Mountainbike absolvieren.

Im Training schneller

Unter den Liufern ist auch
Pascal Remund aus Schwarzen-
burg. Der Viertklissler bildet mit
seinem Klassenkameraden Jan
Gilgen das Teamn «Tigers». Etwa
zehn Minuten nach dem Start
lauft Pascal keuchend und mit
roten Backen in die Wechselzone

Medaillen fir alle. Nodia Schweize
Pascal Remund (links), Jan Gilgen.

€in, wo Jan wartet. Hastig lost ex
den Kontrollchip, hastig befes-
tigt ihn Jan am Fussgelenk.

Es geht um Sekunden - und
darum, vor lauter Eile den {iber-
blick nicht zu verlieren. Zehn
oder mehr andere Kinder befin-
den sich gleichzeitig in der
Wechselzone; schnell ist da ein
Zusammenstoss passiert, oder

Spurt fur alle, Laufer Pascal Remund mit der Startnummer 802 belm Start zur 2 9 I(llometer Iangen Strecke in Schwarzenburg.

man findet sich verkeilt zwi-
schen anderen Liufern, und
wertvolle Zeit verstreicht. Bei
Jan Klappt der Wechsel problem-
los, nach wenigen Sekunden
macht er sich auf die 3,9 Kilome-
ter lange Bikestrecke.

Knapp zwanzig Minuten nach
dem Start laufen die ersten Fah-
rer unter dem Jubel von Eltern
und Freunden im Ziel ein. Jan ist
nicht bei den allerschnellsten -
immerhin, zu einer Zeit von
22:47,4 und Rang 6 reichts. Die
Buben erhalten eine Erinne-
rungsmedaille, stolze Eltern
schiessen ein Bild ihres ganz
personlichen Champions.

Gut vorbereitet

Dennoch: Jan ist nicht zufrie-
den. ¢Im Training war ich jeweils
schneller als heute», sagt der Elf-
jahrige, wahrscheinlich sei er zu
aufgeregt gewesen. An der Vor-
bereitung kanns nicht gelegen
haben. Anfang Sommer habe

ihn Pascal angefragt, ob er mit
ihm ein Team bilden wolle, er-
zahlt Jan. Seit da habe er regel-
méssig trainiert. Der Schulweg
mit dem Velo vom benachbarten
Weiler Langenwil nach Schwar-
zenburg war sein Training.

Auch Pascal trainierte norma-
lerweise auf dem Schulweg. «Ein
Weg dauert etwa zehn Minuten,
wenn ich renne», erklirt er. Dazu
kommt noch das offizielle Trai-
ning: Die beiden Buben sind
Mitglieder der Jugi Schwarzen-
burg. Beim Breitensport wollen
die beiden Jungs auch bleiben.
Ambitionen, mal ganz vorne
mitzumischen, haben sie nicht.
Sport, sind sich die beiden einig,
sei «mehr fiir den Plausch».

Die Junior-S2-Challenge fand
dieses Jahr zum ersten Mal statt.
Die meisten der gegen 140 Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer
bis 16 Jahre stammten aus der
Region Schwarzenburg.

THOMAS UHLAND

$2-CHALLENGE

Optimale Bedingungen

450 Singles, Paare und Teams
nabmen am Samstag an der
dritten  52-Challengech fur
Erwachsene tefl - total waren
dieses Jahr ungefihr 1350 Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer
am Start. Die Multisportstafette
Ober 150 Kilometer von Lang-
nau bis nach Schwarzenburg
konnte bei ausgezeichnetem
Wetter ausgetragen werden.
Schwimmen, Inlineskaten, Rad-
fahren, Laufen und Mountain-
biken waren die Disziplinen, in
denen sich die Athletinnen und
Athleten massen.

Das Rennen verlief ohne nen-
nenswerte Zwischenfille. Da
die Athletinnen und Athleten
freie Fahrt auf den S-Bahnen
der Region Bern hatten, hielt

sich die Verkehrsbelastung der
Agglomeration in Grenzen. Die
vierte 52-Challenge.ch soll am
28. August 2010 stattfinden.
tul

Erstklassierte

Erwachsene: Teams Damen: TVL,
Bern (7:44:40,8); Mixed: Velo-Gale-
rie.ch, Hermiswil (6:17:37.8); Herren:
Filippotraining, Lyss (6:00:54,2); Paare:
Zahnd/Birgy, Uetendorf {6:29:11,6);
Singles Damen: Blattmann Beatrix,
Gwatt (Thun){7:37:10,7); Herren: Bur-
ri Marco, Toffen {6:36:57,7).
Junioren: Madchen Paar;  Wid-
merfGrossmann, Brienz  {20:44,2);
Knaben Paar: May/Bemhard, Kleindiet-
wil (20:06,5); Mixed Paar; Werren/Mei-
er, Riedstitt (20:46,4); Midchen Sin-
gle: Hadorn Kim, Faheni bei Thun
(24:42,4); Knaben Single: Corpataux
Dominic, Riffenmatt (18:56,6).
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Schuppen
angezindet

Am frithen Samstagmorgen
ziindeten Unbekannte in Enggi-
stein bei Worb einen Holzstapel
an, worauf sich im Schuppen
an der Hauptstrasse Walkrin-
gen-Biglen ein Brand entwickel-
te. Die Feuerwehr Worb brachte
den Brand rasch unter Kontrolle,
Ein landwirtschaftliches Fahr-
zeug konnte noch rechtzeitig
ins Freie gefahren werden. Im
Brennholzlagerim Schuppen so-
wie am Gebéude selber entstand
grosserer Sachschaden. Die H-
he des Sachschadens kann noch
nicht beziffert werden.

Die Polizel ermittelte, dass
Brandstifter am Werk waren. Die
Kantonspolizei in Worb sucht
Zeugen. Sie bittet Personen, die
Beobachtungen gemacht haben,
die mit dem Delikt in Zusam-
menhang stehen kénnten, sich
zu melden: 031 3687341. PD/PST

WICHTRACH

Integration
gefordert

Der Wichtracher Gemeinderat
hat eine Verordnung iiber die
Einbiirgerung von Auslindern
geschaffen. Sie gilt ab 1, Septem-
ber. Einbiirgerungswillige miis-
sen mindestens so gut Deutsch
kénnen, dass sie die Verordnung
lesen und verstehen kénnen.
Grundvoraussetzung fir die
Einbiirgerung sei jedoch die In-
tegration, teilt der Gemeinderat
mit. Dies setze voraus, dass die
Gesuchsteller wissen, wie unser
Staat funktioniert. Ebenfalls sei
nétig, dass sie unseren Grund-
werten zustimmen. Fiir Bewer-
ber, die nicht aus den Nachbar-
lindern der Schweiz kommen,
ist ein Integrationskurs erfor-
derlich. Einen solchen Kurs bie-
tet die Volkshochschule Aare-f
Kiesental an. Mit der Verord-
nung will der Gemeinderat Miss-
briuche verhindern und nur
Menschen einbiirgern, welche
effektiv assimiliert sind. PD/PST
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